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Naturheilkunde

Die Naturheilkunde unterstützt die Aktivierung der körpereigenen Selbst-

heilungskräfte. Dafür bedient man sich aus den Mitteln und Reizen der Natur, die den Körper stimulieren und ihm helfen sein Gleichgewicht  zu  finden. Der Fokus der Naturheilkunde
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ist der Mensch als Ganzes - Körper, Geist und Seele werden therapiert. Erkrankungen werden als Dysbalancen gesehen, die mit Hilfe einer individuellen Therapie zur Verbesserung der Funktionen des gesamten Organismus. Wassertherapie, Bewegungstherapie, Ab- und Ausleitende Verfahren, Entgiftung sowie biologische Produkte, wie Pflanzen- und Ernährungskunde spielen dabei eine entscheidende Rolle. Der Patient entscheidet mit über die Geschwindigkeit der Therapie, der Therapeut über die Art und Weise der Therapie.
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Anwendungs-

möglichkeiten

 

	Körperliche Dysbalancen

	Schlafstörungen

	Immunstörungen

	Verdauungs-beschwerden (Blähungen, Reflux, Völlegefühl)

	Leber- Galle Beschwerden



Sinnvoll, wegweisend

und inspirierend

soll die Naturheilkunde

sein

Terminvereinbarung
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Zu den Therapien
Die Naturheilkunde unterstützt die Aktivierung der körpereigenen Selbstheilungskräfte. Dafür bedient man sich aus den Mitteln und Reizen der Natur, die den Körper stimulieren und ihm helfen sein Gleichgewicht  zu  finden. Der Fokus der Naturheilkunde ist der Mensch als Ganzes -  

Körper, Geist und Seele werden therapiert. Erkrankungen werden als Dysbalancen gesehen, die mit Hilfe einer individuellen Therapie zur Verbesserung der Funktionen des gesamten Organismus. Wassertherapie, Bewegungstherapie, Ab- und Ausleitende Ver- fahren, Entgiftung sowie biologische Produkte, wie Pflanzen- und Ernährungskunde spielen dabei eine entscheidende Rolle. Der Patient entscheidet mit über die Geschwindigkeit der Therapie, der Therapeut über die Art und Weise der Therapie.
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